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་ན་ན་ང་།
་ན་འང་བ་སྐབས་དང་ ་ན་་ཤུལ་ལས།

རང་འགུལ་ག་ན་ཁ་ར་བ་རྟ་(མ་་་)དང་ ་ང་རྒྱ་་ 
ཁ་གད་ཐངས་ཚུ་ས་ད།

ད་ས་ དུ་པ་མ་མནམ་པ་དང་ ཡང་ན་ ་འབར་ས་མང་པ་ན་ 
་གསད་རྒྱ་་དང་མ་ ་ལས་ ཆུ་དང་ མལ་ཆ་ཆུ་ནང་སྦངས་སྦངསམ་ཚུ་ 
ལག་ན་འཐབ་་ ་་ འ་ག་
དུས་ཡུན་སྐར་མ་གས་་ནང་འད་
གསད་ཚུགསཔ་འབད་ད།

ག་་མགས་མགས་ ང་མ་ལས་འན་ན་ན་ དྲནམ་བག་ག་ལས་
འན་འ་ས་ལམ་བདའ་་ ན་ཁ་ད་པ་ས་་ནང་འ་ད།

ད་ས་ ་་གསད་མ་ཚུགས་པ་ན་ ་འ་ལས་
ཕྱ་ིཁར་འན་་ གཞན་ཚུ་ལུ་བརྡ་ལན་འབད་དཔ་དང་

་ན་ལ་བརྡ་གཏང་་ ་ལས་
་གསད་ཞབས་ག་
ཡང་ན་ མས་ང་འགག་་ལུ་
བད་འན་གཏང་ད།

ཁང་ག་ནང་ དུ་ནག་ས་གང་ད་པ་ན་ དཔ་མར་བར་་ 
ཤར་ར་ར་གཏང་འན་འ་ད། དུ་ནག་དང་དུག་ང་ས་ བུང་བསུབ་་

གསད་་ན་ཁ་ད།

རང་་གཟུགས་ཁ་ལུ་ ་ཟུན་་བ་ན་
ག་་་ང་།་ག་པ་ན་ ང་ཤུགས་

ལངས་་ ང་སྐལ་ར་་ཤུགས་་འབར་ང་།

་ང་རྒྱ་་ འཛགས་ལུད་ད་པ་ན་ ་་དང་ 
འབར་ཆས་ཡང་ན་ ག་་བ་རྟ་ཚུ་ 

བ་་་ང་།

རང་་་ལ་གུ་ ་ཟུན་་བ་ན་ 
་གསད་་ན་ལས་ བག་་
ས་ཁར་ཉལ་ན་ན་ ཕར་ཚུར་ལ་
ག་རྐྱབ་ད།

ས་གནས་གཞུང་ང་དང་ན་ན་འན་ང་ལས་ཁུངས། ནང་ད་ལྷན་ཁག།


